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NISANTAS! BOLGESININ HAVASINDA TESBIT
EDILEN ALERJEN GRAMINEAE POLENLERI VE POLEN
MORFOLOJILERI*

DETERMINATION OF THE POLLEN MORPHOLOGY AND
ALLERGEN GRAMINEAE POLLENS IN AIR AT NISANTASI

Zafer KAYA **

SUMMARY

The research was undertaken in order to determine the flowering periods of the Grami-
neae family which grows at Nigantag region. With that purpose, only the analyses of the
plants in the Gramineae family the pollens of which are allergens, from among the pollens
of various plants collected on the slide which was changed every week of the Durham in-
strument placed on the roof of the canteen of Marmars University Faculty of Dentistry con-
tinuously for two years and their concentration in the air was determined on a weekly ba-
siz.

The Results have the property of providing several benefits to the science of Medicine,
Pharmacy and Botanics,

OzEY

Aragtrma, Nisantes: bslgesinde yetigen Gramineae familyasina ait piceklenme peryod-
larim tebsit etmek amaciyla ele alinmigtir. Bu maksatla, 2 1l siirekli olarak Marmara
Universitesi Dighekimligi Fakuliesi kantini catisina yerlestirilen Durham aletinin haftahk
olarak yerlegtirilen lam zerine toplanan degisik bitkilerin polenlerinden yanliz polenleri
alerjen olan Gramineae familyasina ait bitkilerin analizleri yapilmig ve familya olarak
hava igersindeki konsantrasyonu hafialik olarak tebsit edilmistir.

Sonuglar; Tip, Eczacilik ve Botanik bilimlerine cesitli faydalar saglayacak niteliktedir-
ler.

*Bu caligma L.U. Orman Fakitltesinde Prof.Dr. Burhan AYTUG un tneri ve yardimlanyla
yapilmgtir.
** Marmara Universitesi Dighekimligi Fakultesi, Tabbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Daly,
NigantagvISTANBUL.
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GiRis

Gramineae familyasina ait bitkilerin bir kisrm1 gida bakimdan in-
sanlara yararh oldugu halde, Polenleri tam aksine, insanlara, alerji et-
kilerinden &tiri zararh bitki grublarindandir (6).

Gramineae familyasi, diinyada 6001in istinde cinse ve sayisiz
tir zenginligine sahiptir. Tirkiye'de Gramineae familyasinin 142 cins,
520 tir, 119 subspecies ve 52 varyetesi vardir. 72 tiirii endemik olan fa-
milyanin endemizm oram %9.1 dir. Istanbul bélgesi Gramineae famil-
yas1 bakimindan ¢ok zengindir. Bu bélgede yetisen Gramineage famil-
yasma ait bitki tiirii 228 dir. Yiizdelenirse %28.8 i {stanbul béligesinde
yetismektedir. Bu 228 tiirden, 91 tiiri Istanbul'un Avrupa yakasinda,
33 tiri Asya yakasinda, geri kalan 104 ise hem Avrupa hem de Asya
yakasinda yetigmektedir (4).

Nigantas) ¢evresi Gramineae familyasina ait bitkilerin polenleri-
nin sporofitlerini terkederek atmosfere dagilisini zaman itibariyle teshit
etmek ve havadaki konsantrasyonlarimi bulmak aragtirmanin konusunu
teskil etmektedir. Aragtirmanin 1 y1l degilde, ardarda 2 y1li kapsamass,
bir yildan diger yila az veya ¢ok deffisen iklim faktdrlerinin etkisi altinda
"tozlagma” ady verilen polinizasyon clayimin bitki i¢in ne kadar erken
veya ge¢ meydana geldifini miigahade etmeye imkan verecegi icin
ongorilmistir. Genig kapsamh bir ¢ahisma oldugu igin bu yayinda
yanhz Gramineae familyasina ait tirleri almakla yetindik.

Aragtirmanin bilimsel yéni olarak Nigantag: gevresinde yetigen
Graminece familyasina ait tirlerin morfolojik etiidiin yapilmas:, Uygu-
lamah yond olarakta; polenlerinin allerjik olmas: nedeniyle bu bélgede
yagayan halka ve alerji Miitehassislar1 Hekimlere kolayhk saghyacaktir.
Soyleki; Bu biktiden otiurd olusan hastaligan bag gésterdigi veya
niitksettigi ve de had halinde ulastig tarihlerde havada bulunan polenle-
rin ve bu polenlerin konsantrasyonlarnimn bilinmesiyle, sadece o polenle-
rin ekstrelerinden hazirlanan testler ve agilar hastaya uygulanacaktir, o
tarihten uzak mevsimlerdeki polinizasyonlar: elimine edilecektir (3).

MATERYAL ve METOD

Uygulamada kullanilan Durham Polen Toplama aleti (1) (Sekil-1
ve Sekil-2) Marmara Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi kantini
¢atisina yerlestirilmis olup, ince bir tabaka Gliserin-Jelatin ile értila
lam haftalik olarak degistirilmistir. 3.2 ¢m boyunda ve 2.4 cm eninde
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olan 2 lamelin olusturdugu 1536 mm?2 lik alanin 250 mm?2 lik alam
sayilmas olup, orant: kurup ortalams: yapalmistir.

Sekil-1: Durham polen toplama aleti (1). Sekil-2: Cahgmada kullamlan Durham
- polen toplama aleti gatiya yer-
legtirilmis konumda.

Referans preparasyonlarimin hazirlanmast ve pelen morfolojisi
etiidlerinin yapilmas: maksadile, Nigantag yéresinden, ¢igekli peryod-
larimida bitkiler toplanmis, bunlarin kesin teshisleri igin 1.U.Orman
Fakiiltesi ve 1.U0. Eczacihk Fakiiltesi herbaryumlarindan yarar-
lamilmagtar.

Polenleri, taze ve fosilize 6rnek ile etiid edebilmek amaaq ile prepa-
rasyonlar Wodehouse (7) ve Erdtman (5) metoduyla hazirlanmsgtir.

Ol¢meler, OLYMPUS PH trinokiiler arastirma mikroskebunda
Ocu.x6 ve Obj.x100 (immersiyon) ile yapilmigtar (1 okiiler taksimat:
1.53p) Olgiimler biyometrik metod yardim ile degerlendiriimistir. Her
dzellik igin 50 sleme yapilmigtir,

Arastirmalarla ilgili 6lgmelerin ve sayimmlann aritmetik ortalama-
lar1 ve standart sapmalan agagidaki formiillerle hesaplanmis olup, her
ozellik i¢in uygulanan (n) sayida drnek tzerinde dlgme sayis: Gauss
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efrisinin belirli bir gekilde gériilmesine kadar tekrarlanmigtir. Bu mik-
tar 30-50 srasindadir. Olgmelerde 1 okiiler taksimati 1.53 mikrona te-
kabil eder. :

Her ozellige ait 6lgmelerin ortalamas,
1
M=m+a—— ¥xy
n

ve standart sapmasi,

i

1 2 2
s:ﬂ:avgzxywu‘i;a:%ixy

formiilleri ile hesaplanmstir.

Bu formiillerde, siniflar arasindaki fark: a, her 6rnek iizerindeki
say1si: n iie gosterilmigtir (2).

Mikrotofotograflar, Zeiss fotomikroskobu ve Olympus PH tri-
nokiiler fotomikroskobunda gekilmistir. Her iki fotomikroskobunda,
Obj.x40, x100 ve obtova 12.5 ile 10 da cekilmigtir. Film iizerinde
bliytitme x160 ve x400 diir. Agrandizérde x3.125 biiyiitiilerek x500 ve
x2.5 defa biiyttilerek kart iizerinde x1000 bityiitme elde edilmistir.*

BULGULAR (ATLAS)
Atlasta kullamian kisaltmalar

Wodehouse metodu, taze polen
Acetolyse metodu (Erdtman), fosilize polen
Ortalama

Standart sapma

Porun uvzunlugu

Porun genigligi

Ekzin

Ektekzin

Endekzin

Intin

Elipzoid porun uzun ekseni
Elipzoid porun kisa ekseni
Annulus

Sferik polenin uzun ekseni
Sferik polenin kisa ekseni

=>pREEERFEEC RO2

* Basmim sirasinda fotograflar kigaltildiginden Tablo-2 ve Tablo-3'deki biyitmeler x727
olmustur,
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Avena sterilis L. var, sterilis

- Drnedin Orifini : Nigantag, Dighekirnligi Fakiltesi Bahgesi.
Toplama Terihi : 15.5.198¢6

Polen Tipi : Monoporatae
Paolen Seldi : Subprolats, &/B = 1.18 u (W) = 1.29 (F).
Ehzin : Ince, Ortalama kalinhk gerck taze polenlerde gerekse fosilize

polenlerde 1.53 p dur.

Apertiider  : Porus ¢ok belirgin, Porusg'un etrafim cevreleyen Annulus'un
kahnligh 1.53 u dan buyiktir. plg/plt = 2.78 (W); = 2.29 ().
Fosilize polenlerde porus elips, kenarlan muntazam,

Striiketite : Intectatae
ect/fend = 1/1
Slaulptos : Graniile. Cok ince ve belirgin

Trstin : Cok ince.

Catapodium rigidum (L) CEHubbard subsp.rigidum var. majus

(C.Preshlainz.

Ornegin Orijini : Nigantag, Dishekimligi Fakiltesi Bahcesi,
Toplama Tarihi 1 20.7.1987

Polen Tipi : Monoporatae
Polen Sclsli : Sphaervidea, A/B = L10(W); = 1.06 (¥}
Flain : Ince, Ortalama kalinhk gerek taze polenlerde gerekse fosilize

polenlerde 1.53 y dan kigik.

Apextitcder  : Porus gok belirgin, simirlan muntazam. Cevresinde kahnhg 1.53 u
dan biyik bir Annulus. plg/plt = 1.85 (W); = 1.38 (E). Fosilize po-
lenlerde porus elips, kenarian muntazam.

Striilstie : lntectatae.
ect/end = V1

Saalptur : Grantle. Cok ince ve belirgin.
Intin : Cok ince.
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Cynodon dactyion (1.) Pers..
Ornegin Ovjjini : Nigantas, Dighekimligi Fakiiltesi Bahgesi.
Toplams Tarihi : 18.7.1887%
Polen Tipi : Monoporatae
Polen Sekdi : Sphaeroidea, A/B = 1L.OZ(W); = 1.07 (E).
Elorin : Ince, Ortalama kalinhk gerek taze polenlerde gerekse fosilize
polenlerde 1.53 p dan kdgik.

Apertiler  : Porus gok belirgin, simirlan muntazam. Cevresinde kahnligh 1.53
dan buyik bir Annulus. plg/plt = 1.44 (W); = 1.28 (E), Fosilize po-
lenlerde por alips, kenarlan muntazam,

Sixtiktiie  : Intectatae,

ect/end = 1/1
Shadptue : Grantile. Cok ince ve belirgin.
Intin : Cok ince.

Dasypyrum villous (L) Cand.

Ornefin Orjjind : Nigantag, Dighekimligl Fakiiltesi Bahgesi.

Toplama Tarihd : 15.5.1988

Polen Tipi : Monoporatae

Polen Sadi : Sphaeroidea, A/B = 1.23(W); = 1.20 (E).

Elezin : Ince, Ortalama kalinhk gerek taze polenlerde gerekse fosilize

polenlerde 1.3 p dur.

Apextidder  : Porus gok belirgin, sinirlan muatazam. (evresinde kahnhg 1.53 p
dan biytk bir Annulus. plg/plt = 1.38 (W); = 1.34 (E). Fosilize po-
lenlerde porus elips, kenarlan gayri muntazam,

Striiktiir : Intectstse.
ect/end = 1/1

Sailpt : Grantile. Cok ince ve belirsiz.
Indin : Cok ince.
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Hordeum murinum L. subsp. leporinum (Link) Are, var. leporinum

Ornefin Orijint : Nigantas:, Dighekimligi Fakuliesi Baheesi.

Toplams Tarihi : 18.5.1988

Polen Tipd : Monoporatae

Polen Scldi : Sphaervidea, A/B = 101 (W); = 1.12 (E),

Ekzin : Ince, Ortalama kahinhik hem taze polenlerde hemde fogilize

polenierde 1.53 ¢ dan kigik.

Apextiler  : Porus gok belirgin, smirlan muntazam. Qevresinde kahnligh 1.53
dan byik bir Annuolus, plg/plt = 1.38 (W); = 1.47 (E), Fosilize po-
lenlerde porus dairesel, kenarlar: gayri muntazam.

Strtiletiir : Intectatae.
ect/end = /1

Sadptur : Graniile. Cok ince ve belirsiz.
Trdin : Cok ince.

Lolium rigidum Gaudin. var. rigidum

Ornefin Orijini : Nigantay, Dighekimligi Fakdltesi Bahgesi.

Toplama Tarihi  : 14.5.1986

Polen Tipl : Monoporatae

Polen Seldi : Sphaeroidea, A/B = 1.11 (W); = L.13{(E).

Ekzin : Ince, Ortalams kalinhk gerek taze polenlerde gerekse fosilize

polenlerde 1.53 . dan kigik,

Apertiider  : Porus ¢ok belirgin, sinirlart muntazam. Cevresinde kahnhi 1.53 4
dan biyik bir Annulus. plg/plt = 1.44 (W); = 1.32 (E). Fosilize po-
lenlerde porus dairesel, kenarlar: gayri muniazam.

Stritictin : Intectatae.
ect/end = V1

Skulpta : Grantile. (lok ince ve belirsiz.
Intin : Cok ince.

o



Toplama Tarthi
Polen Tipd
Polen Seldli
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Paspalum paspalodes (Michx) Schriboer

: Nigantagi, Dighekimligi Fakalesi Bahcesi.
: 18.7.1987

: Monoporatae

: Sphaercidea, A/B = 1.07(W); = 1.08 (E).

: Ince, Ortalama kahnhk hem taze polenlerde hem de fosilize
polenlerde 1.53 i dan kugik.

Apatitder  : Porus ok belirgin, simirlan niuntazam. Cevresinde kahnlin 1.53

Toplama Tarihi
Polen Tipd
Polen Seldi

dan bityik bir Annulue. plg/plt = 1.43 (W) = 1.36 (). Fosilize pe-
lenlerde porus elips, kenarlan gayrinuatazam.

: Intectatae.
ect/end = 1/1

: Gramitle. Cok ince ve belirsiz,

: Cok ince.

Piptatherum miliaceum (1.) Cossow.
subsp. thomasii (Duby) Freitag

: Nigantag, Dighekimligi Fakiltesi Bahgesi.
1 24.6.1986

: Monoporatae

: Sphaeroidesa, A/B = 1L.O2(W); = 1.06 (£).

: Ince, Ortalama kalinhik hem taze polenlerde hem de fosilize
polenlerde 1.53 p dan kicuk.

Apertivder  : Porus gok belirgin, sinirlar muntazam. Cevresinde kahinhin 1.53 p

dan biiyitk bir Annulus. plg/plt = 1.68 (W); = 1.42 (E). Fosilize po-
lenlerde porus elips, kenarlan gayrimuntazam.

: Intectatae.
ect/end = V1

: Grantile. Cok ince ve belirsiz,

: Cok ince,



JAFER KAYA

Rostraria cristatn (L) Tevelev var. eristala

Ornegin Orijini : Nigantag, Dighekimligi Faktltesi Bahgesi.
Toplama Texthi : 1551988

Polen Tipt : Monoporatae
Polen Seldi : Sphaervidea, A/B = 1.03 (W); = 1.04 (E).
Ekvin : Ince, Ortalama kahnlik gerek hem taze polenlerde hem de fosilize

polenlerde 1.563 y dan kiiguk.

Apectirder  : Porus ¢ok belirgin, simirlari muntazam. Cevresinde kahnlgh 1.53 4
dan bityiik bir Annulus. plg/plt = 1,08 (W); = 1.36 (E). Fosilize pe-
lenlerde porus elips, kenarlan gayrimuntazam.

Striiltite : Intectatae.
ect/end = 11

Shlphur : Grantile. Cok ince ve belirsiz.
Intin : Cok ince.

Setaria verticillata (L) P.Beauv. var. ambigua (Guss) Parl.

Ormegin Oxdjind : Nigantag, Dighekimligi Fakaltesi Bahgesi.
Toplama Taribi : 24.6.1986

Polen Tipd : Monoporatae
Polen Sekii : Sphaeroidea, A/B = 1.09(W); = 1.13 (E).
Ekzin : Ince, Ortalama kalinlik gerek hem taze polenlerde hem de fosilize

polenlerde 1.53 p dur.

Apestitler  : Porus ¢ok belirgin, sinirlan muntazam. Cevresinde kahnlig 1.53
dan buyik bir Annulus. plg/plt = 1.50 (W); = 1.51 (E). Fosilize po-
lenlerde porus elips, kenarlan gayrimuntazam.

Striiktin : Intectatae.
ect/end = /1

Slalptur : Graniile. Cok ince ve belirgin.
intin : Cok ince.
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Table-1: Nigantag bolgesi atmosferindeki Graminece polenlerinin morfolojik boyutlar.

Taze polen (W) Fosilize polen (B}
AGy By paln  pb() AQy B pa()  pb(w

Avena sterilis L. M1 495 430 45 1.6 519 402 4.6 2.0
var, sterilis s 226 247 05 0.8 3.0 0.7 0.8
({’:’fp }‘;d;‘g‘ :gi‘i‘:“ Gl m| 28 27 22 13 27 23 26 19

o+b5 FUDOATd Subsp. ol 22 23 o5 o8 17 14 05 05
rigidum var. majus
Cynodondactylon (L) | M| 237 230 31 2.2 2498 232 2.8 22
Pers. s ! 16 095 o064 05 1.8 7 06 04
Dasypyrum villosum (L) | M | 421 342 36 26 023 350 35 26
Cand. s 37 31 o9 o7 27 20 07 06
Hordeummurinum L. supsp | M | 333 330 36 2. 429 381 3.6 2.4
leporinum (Link) Are. sl 37 33 14 16 29 38 05 06
mi“.m;gif‘“ Gaudin | M| 336 301 46 32 06 270 30 22
var. ngk s | 19 19 06 07 26 7 04 0.5
P "”’.‘f;l““;c’:s?";f"d‘”“s M| 411 383 54 37 385 361 47 34
(Michx) Schribner s 1 37 33 ul 13 38 36 08 09
Piptatherum miliaceumn

(L) Cossou. subsp. M 288 281 47 2.8 267 251 2.8 1.9
thomasii (Duby) Freiag | o | 16 19 05 07 21 18 04 04
Rostraria cristata (1) M| 306 295 35 33 134 321 1.5 2.9
Tzvelev var. cristata s 15 15 09 04 28 30 08 0
Sewriaveicillaa (LP- | M1 354 279 40 26 356 312 32 21
Beauv. var. ambigus s 27 20 09 o8 29 24 06 6

{Guss) Parl.
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Tablo-2: Gramineae, polenleri (x727). Asetoliz: Avena sierilis var. sterilis (1-2); Catapodi-
um rigidum subsp. rigidum var. majus (3-4); Cynodon dactylon (5-6); Dasypyrum villosum
(7-8); Hordeum murinum subsp. leporinum var. leporinum {9-10); Lolium rigidum var. rigi-
dum (11-12); Paspalum paspalodes (13-14); Piptatharum miliaceum subsp. thomasii (15-
18); Rostraria cristata var. cristata (17); Seiaria verticillata var. ambigua (18-18).
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Tablo-3: Graminece polenleri (x727) Wodehouse: Avena sterilis var. sterilis (1-2); Cynodon
dactylon (3); Dasyprum villosum (4-5); Hordeum murinum subsp. leporinum var. leporinum
(x290) (8); Lolium rigidum var. rigidum (7); Paspalum paspalodes (8); Piptatherum miliace-
um subps. thomasii (9); Rostraria cristata var. cristaia (10); Setaria verticillata var. ambi-
gua (11-12).
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Tablo-4: Nigantan bilgest atmosferindeki Gramineae polenlerinin haftahk daglim,

13

GRAMINEAE ) GRAMINEAE
48 7-13 Nisan 1988 39 18B-24 Agustos 1988
3a8g 14.-20 Nisan 1988 13 258-31 Agustos 1886
587 21-27 Nisan 1888 8 1-7 Eyhil 1888
228 28 Nigan-¢ Mays 1988 4 8-14 Eylal 1986
173 5-11 Mayis 1986 3 15-21 Evlal 1886
184 12-18 Mawis 1986 3 22-28 Eylal 1986
259 18-25 Mayis 1986 4 29 Eyhil-5 Ekim 1986
354 26 Mayis-1 Hagiran 1988 4 8-12 Ekim 1986
389 2-8 Haziran 18988 i2 13-19 Ekim 1986
YAGMURLU  9-15 Haziran 1986 10 20-28 Ekim 1988
B2 16-22 Haziran 1986 8 27 Ekim-2 Kasum 1986
74 23-29 Haziran 1988 8 3-5 Kasim 1988
388 30 Haz.-8 Tem. 1988 12 10-16 Kasim 1988
81 7-13 Ternmuz 1586 i2 17-23 Kasimn 1986
56 14-20 Temmuz 1988 10 24-30 Kasim 1986
30 21-27 Temmuz 1986 12 1-7 Aralik 1988
48 27 Tem.-3 Agustos 1986 — 8-14 Arahk 1986
13 4 AZust.-10 Afust. 1986 — 15-21 Aralik 1986
9 _11-17 Agustos 1986 — 2228 Aralik 1986
3318 TOPLAM 160 TOPLAM
GRAMINEAE GRAMINEAE
— 29 Aralik - 4 Ocak 87. 108 27 Nisan-3 May.1987
e 5-11 Ocak 1987 185 4-10 Mays 1987
— 12-18 Ocnk 1887 387 11-17 Mayis 1987
- 19.25 QOcak 1987 701 18-24 Mayis 1987
— 28 Ocak-1 Sub.87 1186  25-31 Mayis 1987
— 2-8 Subat 1987 387 1-7 Haziran 1887
6 9-15 Subatl 1987 289 8-14 Haziran 1987
B 16-22 Subat 1887 264 15-21 Haziran 1987
8 23 Subat-1 Mart 1987 92 22-28 Haziran 1987
KARLI 2-8 Mart 1987 227 29 Haz-5Temmuz 1987
KARLI 8.15 Mart 1587 209 8-12 Temmuz 1887
Kar ve Yagmur 16-22 Mart 1987 154  13-19 Temmuz 1987
4 23-29 Mart 1887 4186 TOPLAM
3 30 Mart-5Nis.87
62 6-12 Nisan 1987
92 13-19 Nisan 1887
129 20-26 Nisan 1987
310 TOPLAM
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Sekil-3: Nigantag bolgesi atmosferindeki Gramineae polenlerinin aylik dagilim grafigi.

(2 x 3.2 x 2.4 cm alanda).
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TARTISMA ve SONUG

Bu aragtirma Nigantag: yoresinde yetigen Gramineae familyasina
ait bitkilerin giceklenme ve tozlagsma peryodlann tesbit etmek amaciyla
yapilmistir. 7.Nisan.1986 tarihinden itibaren siirekli olarak her hafta,
Dighekimligi Fakiiltesi kantininin ¢atisina yerlestirilen Durham polen
toplama aletinin, ¢ yiikseklikte bulunan polenler ve sporlarin bir mik-
roskop lamu iizerinde toplanarak, icinden yalmiz Gramineae familyasina
ait polenlerin analizleri yapilmig ve havadaki konsantrasyonlars haf-
talik olarak tesbit edilmigtir. Bol yaghsh giinlerde, tozlagsmanin engellen-
digi, anterlerinden gikmakta clan polenlerin yagmur etkisiyle gevreye
yayilamadig gérilmiistiir.

Calismamiza konu olan, allerji etkisi fazla Graminege famil-
yasma ait orneklerin Nigantas: gevresinde Mart ayinin yarmsindan
baslayarak, Arahk ayimn ilk hafiasina kadar Gramineae polenlerine
rastlamr. Nisan ayinin ortas: ile Temmuz ay: ortalan arasindaki siirede
¢ok yogundurlar. Bu dénemde de, mayis sonlarnndan Haziran ortalarina
kadar maksimal degerlere ulagir. Gramineae 'nin 1986 yilina ait ortala-
ma sayisi 290 dir. Bu say: 21-27 Nisan arasinda 557 ye ulasmistir,
1987 yilina ait ortalama sayis: 375 dir. Bu say1 25-31 Mayis arasinda
1186'ya ulagmagtir. Sonbahar aylarinda haftahk analizlerde havada
Gramineae poleni vardir, ama yogun degildir. Sonucglar Tablo-4'de
gosterilmigtir,
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