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KURSUNLU AKUMOULATOR URETILEN ISYERLERINDE
KURSUNA MARUZ KALMANIN INCELENMESI

THE INVESTIGATION OF LEAD EXPOSURE IN
STORAGE BATTERY FTACTORIES

Omer ERSOY*

SUMMARY

in this study, the extend of lead exposure between the storage
battery industry workers in different factories and in the different
sections of these factories was investigated by means of blood
lead level determinations. At the same time, the blood lead levels
of our population were investigated in order to get the normal blood
lead level values. The normal blood lead levels were found to be
in the range accepted normal with respect to exposure to lead and
in accordance with the international normal values. Significant
increase was seen in the blood lead levels of the workers in small
factories compared to large factories where the samplings were done
in the same sections of different factories.

CZET

Bu galismada akimilatér sanayiinde gerek farkh isletmelerde
gerekse isletmelerin farkli bélimlerinde calisanlarin kursuna maruz
kalmalari kanda kursun miktar: tayininden yararlanilarak saptanmis-
tir. Bu arada toplumumuzda normal kan kursunu seviyesi de aras-
tinlmistir. Normal kan kursunu seviyelerl kursuna maruz kalma agi-
sindan normal kabul edilen sahada olup, diinyadaki arastirma sonug-
lariyla uygunluk igindedir. Akimilaiér isletmelerinde ise isletmelerin
kiiglimesi ile birlikie aymi bélimlerde calisan iscilere ait kan kur-
sunu seviyesi ortalamalarinda bir yikseime gérilmustir,
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Kursunun kullamldigt alanlar arasinda akimulator sanayii
Cnemli bir yer tutar. Bu alanda caligan isgilerin kursuna maruz
kalmalarinin incelenmesi, dinyada oldugu gibi (1-5), iilkemizde
de aragtirmalara konu olmustur (6-8). Ulkemizde Isci Saghg ve
Is Giivenligi Tuzugi (9) ile Sosyal Sigortalar Saglik Islemleri
Tiziigi'nde (10) kursun zehirlenmesinin tamnmas: i¢in yapilacak
teatler belirtilmis, ancak sinir degerleri bildirilmemistir. 8.8.K. Is-
tanbul Meslek Hastaliklar: Hastanesinde kan kursunu seviyesi sinir
degeri olarak 60-70 pg Pb/100 ml kan araliginin diger bulgular
vaninda kullaniimakta oldugu ifade edilmistir (11). 1876’da Ams-
terdamv’daki 2. Milletleraras: toplantida (12) erkek iscilerde kan
kursunu seviyesinin 60 pg/100 mlyi, kadin iscilerde ise 40 pg/100
mbyi gecmemesi tavsiye edilmektedir.

Bu calismada Ulkemizde akiimiilator Uretiminde calisaniarin
kursuna maruz kalma derecelerini saptama amact gudiilmigtiir.
Karsiastirma icin meslekleri dolayisiyla kursuna maruz olmavan
Lireylerin cevre etkileriyle kurgsuna maruz kalma durumlarinmmn
da saptanmasina cahsilmistir. Bu amacla kullanilan kistas, kan
Lurgunu seviyelerinin Slclilmesi olmustur.

Insanlarin, meslekleri dolayisiyla oldugu gibi (13-22), cevre
otkigi nedeniyle kursuna maruziyvetlerinin derecesi de sik sik kanda
kursun miktarn tayini yardimiyla gézlenmektedir (23-37). Baz
galismalardan alinan degerler Table 1'de gdriilmektedir.

TABLO — 1 : Bireylerde normal kan kurgunu seviveleri

Kan kursunu sevivesi (ug/100 ml)
Ortalama Std. sapma

Birey S [
Yer Sayist Toplam Kadinlar
Viyana, 1973 (23 110 26.0F79.5
Sidney, 1976 (25) 133 12.4
Tokyo, 1976 (26) 112 15.0
Padova, Venedik, 1976 (27) 193 24.0 20.1 26.0
AB.D. 1979 (3%) 545 12.8%5.1 17.746.5

Sac Pauio, 1979 (34) 315 14.2 2
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MATERYEL VE YONTEM

Kan ¢rnekleri v. basilica veya v. cephalica’dan vensz punksi-
yon ile alindi Antikoagiilan olarak scdyum sitrat (4-5 mg/mi
kan) kullanildi. Agz siki kapanabilen polietilen kaplara alinan
10-15 ml kan Ornegi analiz edilinceye kadar derin dondurucuda
gaklandi. Kursun ile cahsilan igyerlerinde kan 6&rnekleri, varsa
revirde, yoksa blirc veya misafir odas: gibi dogrudan kursun kirli-
liginden uzak bir bélimde alinmistir.

Kanda kursun miktar, tarafimizdan geligtirilen bir yontemle,
alevli atcmik absorpsiyon spektrofotometrisi yardimiyla (38) tayin
edilmistir. Kan Orneklerinin miktarina gére 5-10 m! kan ile iki
paralel analiz yapilmis, iki degerin ortalamas: alinarak kan kur-
sunu seviyesi bulunmustur, Sconuclar ilgili yerlere bildirilmis ve
isci saghPl acisindan gereginin yapilmas: temin edilmistir.

DENEYSEL BOLOM

Toplumumuzda bireylerde normal kan kursunu seviyeieri:

Bu caligmada Istanbul'un cesitli semtlerinde oturan yetiskin
G0 erkek ve 25 kadin bireyden alinan kan Synekleri analiz edilerek
bireylerin normal kan kursunu seviyeleri hakkinda bir fikir edinil-
mesi istenmistir, Elde edilen sonuclar Tablo 2’de verilmektedir,

Cogunlugunu iscilerin olusturdugu erkek bireylerin cahistiklar:
iskollarinin cesitliligi, ayri ayri iskollari icin bir degerlendirme
yarimasina imkan vermiycrdn, Bununla beraber iclerinde kursung
maruz kalma ihtimali claniar icin ayri bir degerlendirme de yapil-
mistir. Oto tamircisi sofér, makinist, oto boyacisy, ¢cimento iscisi,
porselen iscisi, kursun ve alasimlarn diginda kalan metal iscileri
gibi bireylerin kan kursunu seviyeleri ile difer bireylerinki ara-
sinda istatistiksel anlamli bir farkhibk bulunmamisgtir, t = 0.29 <
1.987 (¢t %5,88), p > 0.05. Calisan kadiniar ile ev kadinlarninin
(t = 0.72 < 2.069, t %5, 23) ve sigara icen ve igmeyen erkekler
arasinde da (t = 1.00 < 1.987, t %5, 88), kan kursunu seviyeleri
ortalamalart bazkimindan anlamli  bir farkhibk goriiimemistir,
(p > 0.65).

Erkeklerde saptanan kan kursunu seviyesi ortalamasi kadin-
larinkinden ylksektir ve fark anlamlidhr, t = 2.80 > 2.82 {t %1,
112), p < 0.01. Kadinlar ve erkeklerde yas ile kan kursunu seviyesi
arasinda bir korrelasyon bulunmamistir.
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TABLO — 2 : Calismamuzda erkek ve kadin bireylerin kan kursunu seviyeleri

1€ Pb/100 ml kan

Aritmetik
ortalama Arit. Oct.mn
Birey F Std. % 95 Giliven
sayist Saha Median sapma [3eitel
Erkekler 90 3.8-44.0 16.2 17.5%7.9 F1.7
Kadmiar 25 4.8--26.0 12.0 13.136.3 F2.6
Maruz kalma olasilif
bulunan erkekler 32 3.9--44.0 16.8 17.86%8.9 *3.2
Diger erkekler 58 44423 16.0 17.3%7.4 2.0
Calisan kadmnlar 9 5.7—-26.0 13.0 14.3%6.8 F5.2
Ev kadinlar: ) 16 4.8—-25.2 111 12.4%6.1 ¥3.3

Akiimiilatér Gretimi alaninda ¢alisan isgilerde
elde edilen bulgular

Calismaya konu olan kursunlu akiimilatér tretimi alaninda
yapilan iglemler su sekilde siralanabilir:

1 — Filizlerden ve hurdalardan ergitim yoluyla kursun elde
edilmesi,

2 — Kursunun rafine edilmesi,
3 — Metalik kursundan oksit elde edilmesi,

4 — Metalik kursundan akiimilatorierde kullanilan izgarala-
rin dokimii,

5 — Kursun oksit ve siiliiyen ile hamur hazirlanarak 1zgara-
larin bu hamurla sivanmasi,

6 — Bu sekilde hazirlanan plaklarin kurutulmas: ve sarj edil-
mesi,

7 — Plaklarin kutup baslarina montaji,

8 — Akilmilator kutularinin hazirlanmass,
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9 — Montaji yapilan plaklarnn kutulara yerlestirilmesi,
10 — Aktmilatorin garj edilmesi.

Isletmeler caligma programlarina gore bu islemlerin bazilarim:
vapmamakta, bu adimlarda materyeli bagka firmalardan hazir ola-
rak saglamaktadirlar,

Gidilen igletmelerde iscilerin dagilimina ve kan ¢rnegi alinan
igcilere ait bilgiler Tablo 3’de, alinan orneklerde saptanan kan
kursunu seviyeleri $ekil 1, 2, 3’de ve bdliimlere ait kan kursunu
ortalama degerleri de Tablo 4’de verilmigtir. Bazi boliimlerde
dustik sayida kan ornegi ile yetinilmesi gerekmistir, Bunda birkac
bolumde isci sayisinin zaten az olmasi yaninda, kan alinmasindaki
psikolojik korkunun da etkisi olmustur.

Hg Pb/ 100 mi kan
190
80

70

JD‘_%_}_ :_{__

Kuty 4
Kargun dokum
Stasyoner ' 4
Kapal monia) o
Agik monlaj -
Sary 4
Merkez Aloiye -
Plak sar)
Plak sivama -
Kursun rafine -
Oksit 4

tzabe

Makinag tamir bakim 4

Sekil — 1 : A Isletmesinin cesitli boltimlerinde calisan iscilerin kan kursunu seviyeleri,
aritmetik ortalama ve % 95 gliven smurlarn,
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Calizgen ‘ Calisma

; isci  Kan ornegi Yas ort. siiresi ort
Boliim sayis: alinan (Y1+Std. sapma)
Isletme A
Kursun izabe 93 7 45%12 1256
Kursun rafine 12 5 3T 10+8
Kursun dokiim 28 6 354 ) 10+3
Oksit | 14 7 3293 [
Plak sivama 17 6 4059 ) 9+F3
Plak sarj 22 7 44-76 14%1
Acik montaj 50 7 40+6 . 1243
Kapali montaj 41 9 387 1256
Stasyoner aktmiilatir 47 10 34+9 8+7
Kutu ’ 97 8 389 1174
Sarj 17 7 35412 97
Makine tamir ve bakim 27 6 39+9 12F6
Merkez atdlye 7 4 42714 13+2
Isletme B
Kursun dékiim 13 5 35+9 88
Oksit 4 3 45438 1193
Piak sivama 4 3 25%3 1
Montaj 22 3 34F9 117+6
Kutu 18 5 4256 1953
Sarj 11 4 34712 117511
Tamir bakim 3 3 374 10+6
Teknk atblye 4 3 - 363 7+2
idari béliim 7 34516 978
Fiicitk isletmeler
Isletme C 3 3 37714 21
isletme D 3 2 2176 2+1
Isletme E 7 4 25%15 2F1
Isletme F-Olsit 8 5 37+10 3F1
Isletme F-Montaj 1 7 31511 77

Kiiclik isletmeler total 32 21 31712 474
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| — Isletme A

Akiimiilator iiretimi alaninda yukarida belirtilen biitln islem-
lerin vapidifi bu biylk igletmede, aragtirma yapilirken 762 isci
caligmaktaydi. Bolumlerde kan kursunu seviyesj ile caligma suresi
ve yas arasindaki bagmntilar arastirilmig ve sadece sarj, kapah
montaj ve agik montaj boliimlerinde anlaml: pozitif bir korrelasyon
saptanmigiir,

ug Pp1le ml kan

T

idari botum
Montad) o
Kutu
Sar) 4

Okt
Flak sivama 4

Tekpik atolye -
Kursun dokam o
Tarmis bakim

Sekil — 2 : B Isletmesinin cesitll bélimlerinde calisan iscilerin kan kursunu seviyelerd,
aritmetik ortalama ve % 95 gliven suwrlari

i — icletme B

Oria buyuklikte isletmelere bir ornek sayilabilecek olan bu
isletmede, kursun elde edilmesi disinda akimdulator Uretimi ala-
ninda yapilan tiim islemler gercekiegtirilmekte olup aragtirma es-
nazinds akiimilatér Uretiminde 79 isci calismaktaydi Bollmierde
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TABLO — 4 : Isletmelerin cesitli béliimierindeki iscilerin kan kursunu seviyesi ortalama
degerleri (ug Pb/100 ml kan)

Arit,

ort. ve Arit. ort.'mn
Bolim Adi Saha std. sapmast % 85 Giv, Sm.
Isletme A
Kursun izabe 32.0—114.4 55.7+28.6 F26.5
Kursun rafine 41.0- 72.9 55.9%11.6 144
Kurgun doklm 22.7— 346 28.1F 4.2 F 4.4
Oksit 19.9— 78.2 47.7+18.4 F17.0
Plak sivama 38.3— 78.1 54.6+13.2 +13.9
Plak sarj 46.0— 89.3 61.65-14.0 F13.0
Agk montaj 38.2— 69.8 50.86+10.1 F 9.3
Kapali montaj 20.8— 58.4 37.3+%11.7 + 9.0
Stasyoner aklimiilatér - 35.0— 59.0 48.9+ 8.9 F 6.4
Kutu 20.8— 36.7 27.3% 5.0 4.2
Sarj 37.0— 76.1 51.5F13.4 Fiz24
Makina tamir ve bakim 28.0— 57.1 43.2+ 8.3 F 9.8
Merkez atélye 34.6— 51.5 44.4% 8.0 F12.7
Isletme B
Kursun dokiim 38.7— 56.7 48,4+ 8.2 +10.2
Oksit 65.9— 88.3 78.1%11.3 F28.1
Plak sivama 46.3— 90.4 7117226 F56.2
Montaj 43.7— 79.8 57.7+12.8 +10.7
Kutu 20.3— 52.7 33.9F12.8 +15.9
Sarj 51.4— 84.7 63.2%15.4 =245
Tamir bakim 36.6-— 54.0 47.1+ 9.1 F22.6
Teknik atolye 25.5— 30.0 27.5% 2.3 57
{dari bélim 15.1— 48.1 26.6%11.2 F10.4
.
Kiiciik isletmeler
Isletme C 43.1— 825 59.9%20.3 F50.4
Isletme D 107.4—-108.6 108.0+ 0.8 + 7.6
isletme E 51.2— 75.6 63.0%10.0 *15.9
Isletme F-Oksit 63.4— 88.2 7747 9.3 FILT
Isletme F-Montaj 64.8— 97.5 82.4713.2 F12.2
Kiigiik isletmeler total 43.1—108.6 76.7117(8777”' ”777777:“; 81 -
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kan kursunu seviyesi ile calisma siivesi ve yas arasinda bir korre-
‘asyon bulunmanugtir,

il — Igleime A ve B nin Karsilastirimasi

1ki isletmenin ayni béliimlerinde calisan iscilerin kan kursunu
scviyesi ortalamalar: karstlastinidiginda biyik isletmede bulunan
degerlerin, atblye disinda daha disiik oldugu gériilmektedir {(Tab-
lo 4, Sekii 1 ve 2). Biiylik isletmede atélyenin diger béliumler
arasinda, diger isletmede ise asil calisma alanmin diginda bulun-
mast bu farkin nedeni olarak distiniilebilir. A isletmesindeki bo-
Himler, daha kiiclik olan B igletmesindekine yapilan isler benzer
sekiide birlestirilirse, eide edilen ortalama degerler arasindaki fark-
lar oksit, kursun dékim, montaj ve atolye holimlerinde anlamh
bulunmustur (Tablo 5).

TABLO — 5 : A ve B Isletmelerinde saptanan kan kur sunu seviyesi ortalamalarimn
karsllastxrllmam (Bu limier B Isletmesme gire du?@nlﬂnm 5t 'r)

Heg Pb, 100 ml kan

’Iﬂetme A E?etmL B

Kan kur;unu Ornek Kan kursunn Ornek t—Test

sev1y051 ort. Savis seviyesi ort. S8Y1S1 ‘n1+n2——2
Biltim ad < Std. sapma 0, + Std. sapma a, 6.05
Oksit 47 7+18. 4 7 78.1F11.3 3 2.60-2.306 %
Kurgun dokiim 28.1% 42 § 48.4F 8.2 5 5.32>2.262%
Plak sivama £4.67713.2 6 71.1%22.6 3 1.42<02.365
Sarj 56.6414.2 14 63.2%15.4 4 0.81<2.120
Montaj 45.4=-11.8 26 57.7+12.8 8 2.56>2,037%
Kutu 27.3+ 5.0 8 33.9+12.8 5 1.10<2.710
Tamir bakim 43.2+ 9.3 8 473+ 9.1 3 0.60<C2.365
Aldlye 4.4+ 8.6 4 27.5+ 2.3 3 3.48>2.571 %

*)  Fark anlaml (p<0.05)

Kan kurgunu seviyesi icin 60 »g/100 ml kan sinir kabul edil-
digi takdirde A isletmesinde kaninda kursun miktar: tayin edilen
iscilerin acik montaj boliimiinde 1/7’si, sarj’da 2/7’si, plak sarj’da
3/7’si, plak sivama’da 1/6’s1, kursun rafine’de 1/5'1, oksit boliimiin-
de 1/7'si ve izabe'de 2/7’si; B isletmesinde ise montaj’'da 3/81,
garj’da 2/4’0, oksit’te 3/3'0 ve sivama béliminde de 2/3' bu
siurn Uzerinde kan kursunu seviyesine sahiplerdi (Sekil, 1, 2).
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IV — Kiigiik isleimeler

4 kiiclik isletmeden C, D ve E isletmelerinde kursun 1zgaralar
ve kursun oksit hazir olarak alinmakta ve akumilator Gretilmek-
teyken, F isletmesinde akiimulatér montaj: islemleri yaninda kur-
sun oksit de elde edilmekteydi. C isletmesinde igveren durumunda
olan ve montaj isinde de ¢alisan 2 bireyde kan kursunu seviyesi
daha diisliktii. D igietmesinde calisan 3 igciden ikisi ise 16 yasla-
rinda genc¢ kizlar idi.

Sekil 3de goruldigi gibi, 60 pg/100 ml kan seviyesi sir
clarak kabul edildigi takdirde, C isletmesindeki iki igveren disinda
kan drnegi alinanlarin yaklasik tamamai bu seviyenin lzerinde kan
kursunu seviyesine sahiplerdi. Bu isletmelerde ¢alisan iscilerin co-
gunlukla genc ve bu iste kisa bir slire calismis olduklar: yaninda,
kursun etkilerine erkeklerden daha hassas olduklan bilinen kadin-
larin da bu islerde calismakta olmalar dikkati cekmektedir.

pg Pb/ 100 mi kan

\
130

190 4 . :{,

1 o
50 . {
70 4 {

50 9

36 4

C D E  Foust F:Montz)
Kicuk Isletmeler

Sekil — 3 @ Kiiciik isletmelerde cahsan iscilerin kan kursunu seviyeleri, aritmetik orta-
lama ve % 95 gliven smuclar:.
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SONUG VE TARTISMA

Akitimulator Uretilen igyerlerinde, farkii islerle ugrasilan ce-
sitli bsliimlerde calisan isciler arasinda kursuna maruz kalma aC1-
sindan farklar oldugu distiniiliince, bir igverinde toplam calisanlar
arasindan herhangi bir toplulugu ele alarak o isyerinde kursuna
maruz kalma derecesini saptamak, veya sadece asir1 derecede kur-
suna maruz kalmis bireyleri ele alarak bu sonuclardan boliimlere
ait ortalamalar elde etmek gercegi yansitmamakta ve bu iskolunda
toplu bir fikir edinilmesini énlemektedir.

Bu caligmada akiimilator tiretilen isletmelerde kursuna ma-
ruz Ralmanin ¢esitli béliimlerde hangi seviyede oldugu, iscilerde
kan kursunu analizleri yapilarak arastirilnus, isletmelerin boyut-
larinin biiylmesi veya kiiciilmesi halinde ¢alisanlarin kursuna ma-
ruz kalmalarinda olusan degisiklikler ortaya cikarilmustir.

Memleketimizde kursunla cahisilan isyerlerinde alinmasi gere-
ken onlemler ve uyulmas: gereken kurallar ilgili tlziikierde belir-
tilmis ve cesitli aragtirmalarda ele ahnmistir. Isietmelerde teknik
imkansiziklar yaninda, calisanlarin bireysel dikkatsizlikleri ve bil-
gisizlikieri sonucu olusacak etkilenmelerin kontroliinde subjektif
semptomlar yerine klinik testlerin kullaniimasi gerefi aciktir. Ig
tiiziiklerinde de yapilmasi gerekli oldugu kaydedilen bu kentrol-
lerin maalesef periyodik olarak yapilamadigl gézienmektedir. Bu
calismada kan Ornekleri alimirken soruldugunda iscilerin ancak
1/5’i daha once kan kursunu analizi yaplirmis olduklarn: belirt-
mislerdir.

Akldmiulatér tGretiminde kursuna maruz kalma incelenirken,
dar bir cercevede de olsa, meslekleri dolayisiyla kursuna maruz
clmayan sehir toplumumuzda da kan kursunu seviyesi arastiril-
mistir. Erkek ve kadmlarda yas ile kan kursunu seviyesi arasinda
bir kerrelasyon bulunmamistir. Erkekler kadmlarinkinden daha
yiksek bir kan kursunu seviyesi ortalamasina sahipti ve fark
istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. Kan kursunu seviyeleri
aragtinieilar tarafindan normal kabul edilen sahada bulunmak-
tadir. Bulgular diinyada pek cok sehirde yapilan arastirmalarda
elde edilen scnuclarla uygunluk icindedir.

Aklimiilatsr isletmelerinde calisan iscilerin kan Rursunu sevi-
yeleri kargilagtirildiginda isletmelerin kiiciilmesi ile birlikte farkl
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biliimlere ait ortalamalarda bir yiikselme goriilmekte, klicik is-
letmelerde calisan ve komple igler yapan iscilerde ise oldukca
yiiksek seviyelere rastlanmaktadir. Kan kursunu seviyesi icin 60
4g/100 ml kan seviyesi siir kabul edildigi takdirde bu sinirin
fizerinde seviyelere sahip olan iscilerin sayisinda blylk isletmeden
kiiciik igletmelere gidildikce bir artiy gorillmistiir. Blytk islet-
melerde farkli igler yapilan boliimlerin ayri mekanlarda calis-
malar: ve isyeri havasina kursun tczu ve buhari yayimasina se-
bep olan boliimlerin hi¢c degilse diger bolumlerde calisanlar da
etkilememesi bu durumun olusmasinda etken olabilir. Diger ta-
raftan biiyiik isletmelerde en basta havalandirma gibi teknik on-
lemler de daha ileri bir diizeyde ele alinmaktadir. Iscilerin tehli-
keler ¢éniinde uyarilmalari ve gerekli biigileri edinmeleri de bu
igletmelerde bir dereceye kadar daha iyi saglanabilmektedir. Kiiciik
isletmelerde calisan iscilerin bu bilgi ve uyarilardan yoksun ol-
malar:t yaninda bu isletmelerde teknik acidan kursun zehirlen-
mesini onleyecek donanim da yetersiz veya yoktur.

Akiimiilattr isciierinde de genel olarak kan kursunu seviyesi
ile yag ve calisma siiresi arasinda iyi bir korrelasyon bulunma-
mistir.

Akumiilator tiretilen igyerlerinde kursun zehirlenmesi agisin-
dan iscilerin korunmas: icin varolan tuziikler uygulanmalidir. Pe-
riyodik saglik kontrollerinin yapilmasi, isletme icinde igyeri hava-
sina kursun tozu ve buhar: yayan boltimlerin digerlerini etkileme-
mesi icin ayrilmasi, bu bolimlerde islemlerin kapali sistemde
gerceklestirilmesi ve bu boliimlerde calisanlarin 3-4 hafta ara ile
kursuna maruz olmayan veya daha az olan bdlimlerde calisan-
laria degisiminin saglanmas: akla gelen onlemler olmaktadir. is-
yerlerinde iyi bir havalandirma ile calisma havasindaki kursun
konsantrasyonunun diisliriilmesi sliphesiz o igyerindeki iscilerin kan
kursunu seviyelerini de dislirecektir. Ancak ayni yerlerde ayni
isleri yapan iscilerde de farkli seviyeler bulundugu dikkate alinir-
sa, cahganlarin, tehlike kaynaklarimin neler oldugu ve etkilen-
meyi nasil en az diizeye indirebilecekleri konusunda egitilmeleri
ve Kkigisel aligkanliklar kazandirilmalar: da agirhk verilmesi son
derece gerekli onlemlerdir.




(MER ERSOY 47

TESEKKUR : Yazar, kan drnekler nin bir kismunin femin edilmesinde yardun ve clakalarin
gordiigii S.5.K. Istanbul Hasianesi Bashekimi sayn Dr. Micahit Atmanoglw'na ve aym
rurumun Istanbul Meslek Hastabiklar: Hastanesi ve Rehabilitasyon Merkezi Bashekimi sayn
Dr. Haldun Sirer'e, uygun isyerlerinin seciminde yardvmlarm gérdiidii Sesyal Giivenlik
pe Calisma Bakanhgh Isci Saglih ve Is Givenligi Merkezi (ISGUM) Istanbul Bélge Labo-
ratuvary Sefi saym Dr. Sadun Kurt'a ve aym laboratuvar mensuplamndan sawn Dr. Turgut
YViiriir'e tesekkiirii bore bilir.

KAYNAKLAR

1. Willlams, M.K., King, E., Walford, J.: An investigation of lead absorption in an
electric accumulator factory with the use of personal samplers. Br. J. Ind. Med., 25,
202-216 (1969).

2. Selander, S., Cramer, H. : Interrelationships between lead in biood, lead in urine, and
ALA in urine during lead work. Ibid., 27, 28-39 (1970).

3. Tola, 8., Hernberg, S., Nikkanen, J., Valkonen, S. : Occupational lead exposure in Fin-
land : I. Electric storage battery manufacturing and repair, Work-environ. -heglt,
81-85 (1971).

4, Tola. S., Hernberg, S., Vesanto, R. : Occupational lead exposure in Finland : VI. Fina)
report. Scand. J. Work. Environ. Health, 2, 115-127 {(1976).

5. Richter, E.D., Jaffe. Y., Griiner, N.: Air and biood lead levels in a batiery factory.
Environ. Res., 20, 87-98 (1979).

6. Giiray, 0. : Ankara'da profesyonel kursun zehirienmeleri iizerine bir cahisma. AU, T
Fak. Mecm., XIX, 1-18 (1866).

7. Tarkan, N., Konur, 8., Yimaz, E., Disemeci, M. : Bir akimilatér fabrikasinda koe-
suna maruziyet durumu. Saghk Dergist, 52, 49-61 (1977).

8. Kuskd, N.C.: Kursunla calisanlarda kan kursun sevivesi ve deltaamine levulinik asit
dehidraz aktivitesi. Ankara Twp Biilteni, 3, 103-108 (1981).

9. isci Sadhr ve Is Givenligi Tiiziigi. Resmi Gazete, 14765, 1974,

10. Sosyal Sigortalar Saghk Islemleri Tilziigi'niin degistirilmesine ilissin Tiizik. Resmi
Gazete, 16587, 1979.

1. Sirer, H., kisisel giriisme.

2. Zielhuis, R.L.: Second international workshop permissible levels for occupantional
exposure to inorganic lead. Inf. Arch. Occup. Environ. Hith., 39, 39-72 (1977).

13. Schmidt, D., Sanseni, B., Kracke, W., Dietl, F., Bauchinger, M., Stich, W.: Die
Bleibelastung der Miinchner Verkehrspolizel. Miinch, Med. Wschr., 114, 1761-1763 (1972).




48
14,
15.
16.
17.

18.

19.

20.

21.

29.

30

MARMARA UNiVERSiTEST ECZACILIK DERGISI

Plindt, M.L.H. King, E., Walsh, D.2.: Blood lead and eryihrocyte S-ominolevulinic
acid dehydratase levels in Manchester taxi deivers. Br. J. Ind. Med., 33, 79-84 (1976).

Clausen, J., Rastogi, 5.C. : Heavy metal pollution among autoworkers, I, Lead. Ib.d.,
34, 208-215 (1977).

Zettner, A., Jocselson, A.R., Ramras, D.G., Askew, J.B.: Blood lead levels in San
Diego Policemen. Ann. Clin. Lab. Sci,7, 352-356 (1977).

Saez, G.A., Cantera, L.J.: The blood and urine lead thresheld in various degrees of
exposure to enviconment lead. Med. Segur. Trab., 25, 30-35 (1977).

De Silva, P.E., Donnan M.B, : Peiro! vendor:, Capillary blood lead levels and conta-
mination. Med. J. Aust., 1, 344-347 (1977).

Deimel, M., Kress, M. : Effect of automobile lead immissions on special exposed
groups. BGA-Ber., 1978,

Alves, MLAB., Terra, NN, : Determination by atomic absorption epectrophotometry of
lead in the bleod of individuals working in the distribution of gasoline in Santa Maria,
R.S. Rev. Cent. Cienc. Saude (Univ. Fed. St. Maria), 6, 51-68 (1978).

Aggarwal, A L., Patel, TS., Rayani, C.V., Chatterjee, S.K.: Biological effects of
airborne lead on occupationally exposed traflic policemen and permanent shopkeepers
stationed at Ahmedabad city. Indian J. Med. Res., 70, 650-656 (1979).

Lay-Har, Ng Tan : A survey of bleod lead levels in Hong Kong., Mod. Med. Asia, 15,
43-43, (1980).

Machata, G. : Blutbleigehalte der Wiener Bevilkerung. Wiener Klin, Wochenschre., 85,
216-218, (1973).

Efthymiou, M.L., Malka, E., Chabaux, C., Piva, C.. Boucdon, R., Fournier, E. . Study
of lead contamination in the infont population of Paris. Riv. Tossicol., Swer. Clin., 5,
3348, (1875).

Mence!, S.J., Thorp, RH. : A study of blord lead leve's in residents of the Syedney
area. Med. J. Aust., 1, 423-426, (1976).

Tsuchiya, K., Sugita, M., Park, C. B. : Biological effects of exposure to lead in ambient
air among Tokyo inhabitants. Keio J. Med., 25, 193-211, (1976).

Chiesura, P., Furlanis, D., Gori, G., Forin, F.: Blood lead levels in adult subjects living
in the Veneto, not occupationally cxposed to lead. Med, Lav., §7, 407-415, (1976).

Nygaard, S.P., Ottosen J., Hansen, J.C.: Whole-biood lead concentration in Danes °
Relation to age and enviromment, Dan. Med. Bull., 24, 49-51, (1877).

Bayat, I, Abedinzadeh, Z., Ghafourian, H. : Determination of the lead content of blood
and urine samples obtained in Tehran. Q. Bull. Fac. Sci. Tehran Univ., 19, 67-71, (1978).

Inoue, T., Konishi, T., Nagata, S.: Heavy metal contents in normal blood. Kyoto-fu
Hisei Kogai Kentyusho Nempo, 23, 4145, (1978).



31

OMER ERSOY 49

Neri, L.C. Johansen, H.L, Schmidt, N., Pagan, BT, Hewitt, D. : Blood lead levels
children in two British Columbia communities. Trace Subst. Environ. Health, 12, 403 410,
€1978).

Vincent, M., Vincent, I, Faure, J.: Average levels of metallic elements in a repro-
sentative population from the depariment of Tsere (850 persons). Blood levels of lezd,
copper, zinc and mercury. Study of factors influencing their distribution. Bull. Med. Leg.
Toxicol., 21, 753-158, (1978).

Mahaftey, K.R., Annest, J.L., Barbano, H.E.,, Murphy, R.S.: Preliminary analysis of
blood lead concentrations for children and adults : HANES II, 1976-1978. Trace Subst.
Environ. Health, 13, 37-51, (1979).

Nogueira. D.P., Colacioppo, S.. Pacheco de Souza, J.M., Pezza, C. B., Assis de Souza,
M.L., Comes, J.R.: The level of lead in blood samples from nonexposed vo'unteer
residents of greater Sao Paulo Brazil. Rev. Saude Publica, 13, 147-150, (1979).

Bruauz, P., Claeys-Thoreau, F., Lafontaine, A., Vanoverschelde J., Verduyn, G., Roels,
H., Buchet, J. P, Lauwerijs, R. : Lead exposure in children living near a lead melting
plant in Belgium. Bull. Med. Leg. Tozicol., 23, 260-261, (1980).

Poole, C., Smythe, L. K., Alpers, M. : Blood lead levels in Papua New Guinea children
living in a remote area. Sci. Total Enviren., 15, 17-24. (1980).

Vural, N., Glivendik, G.: Ankara'da hava ve insanlarda kan kursun seviyesinin aras-
tirilmast. Dega Bilim Dergisi (Tup), 7 (2), 181-201, (1983).

Ersoy. O.: Atomik absorpsivon spektrofotometrisi ile kanda kursun miktary tayini.
Mar. Univ. Ecz. Der., 1, 25-33 (1985).



