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Brassica oleracea var. capitata (BEYAZ LAHANA) UZERINDE
FARMAKOGNOZIK ARASTIRMALAR

PHARMACOGNOSTIC INVESTIGATIONS ON
Brassica oleracea var. capitaia

Elgin GOURKAN* - Fatma HIRLAK*

SUMMARY

This work covers up the investigation of the cytolitic effect and the spectral analysis of
a Dragendorff-positive substance (Rf-0.33) obtained from B. oleracea var. capitaia
{Cruciferae). IR, UV, and HPLC are used for spectral analysis.

SZET

Bu ¢aligmada B. oleracea var. capifoia (beyaz lahana) (Cruciferae) da daha spceden
saptanmug bulunan Dragendor{T-pozitif 4 maddeden R{-0.33 slaninin IR, UV ve HPLC
yardimiyla yapis: tayin edilmisg ve sitolitik etkisi aragtirlmigiir,

GiRIiS

Brassica oleracea var. capitata DC. (Cruciferae) min birgok
hastalikta tedavi etkisi oldugu ¢esitli kaynaklarda belirtilmektedir.
Bitkinin glikozidal maddeler bagta olmak tizere proteinler, yaglar,
reginemsi maddeler, kalsiyum tuzlari, demir, magnezyum oksit, kiikirt,
A ve C vitaminleri ile alkaloitleri tasidigini cesitli calismalardan
dgrenmis bulunuyoruz (1-7).

Bitkinin tedavi edici etkisinin kamtlandi hastaliklarin basinda
mide ve oniki parmak barsak rahatsizhklarini, cesitli eilt hastaliklaring,
degisik organlarda gorilen timoral hastalklarnn ve tiberkiilozu
sayabiliriz (1).
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Biz de insan sagh@inda gesitli faydalart saptanmig olan bu bitki
iizerinde 1982 de yiriitilmils olan bir aragtirmay: (8) ele alarak bitki
iizerinde bu yolda bir caligma ytritmeyi amagladik. Adi gegen calismada
Dragendorff-pozitif olarak saptanmis dért maddeden bir tanesinin doku
kiiltiirinde timér hicrelerinin geklini degistirdigi saptanmus, daha
sonraki cahgmalarda ise bu maddenin yapisi aydinlatilmis ve maddenin
sitolitik etkiye sahip oldugu kamitlanmistir (9, 10). Biz Dragendoff-
pozitif oldufu kanitlanan 4 maddeden bir digerini (Rf-0.33) ele alip,
bunun yapisimi gesithi spektral analiz yollamyla tayin ederek sitolitik
etkisini arastirdik.

MATERYAL VE METOD

Cahsmamizda lahana yapraklan, kigiik parcalara bélindikten
sonra stkilarak suyu ¢ikartildi ve elde edilen bitki suyu dnce birkag kez
petrol eteri ve daha sonra da birkag kez eterle ekstre edilip temizlendi.
Kirliliklerinden arindinlmig  bitki suyu daha sonra da etanolle
kanstinldi. Etanolld kistm koyu kivama gelinceye kadar ucuruldu.
Bakiye birkag damla etanclde ¢oziindirdlip nétral AlyOy ile hazirlanmig
siituna tatbik edildi. Sutundan ahnan fraksiyonlar Whatman No. 1
kagitlara tatbik edildi ve n-butanol-asetik asit-su (4-1-5) solvam ile
kromatografiye tabi tutuldu. Dragendorff reaktifi ile boyanan
kromatogramda Rf-0.27, 0.33, 0.62 ve 0.89 olan dort leke goriildii (8).

Kromatogramda tek leke (Rf-0.33) gosteren ve Dragendorff ile mor
renk veren fraksiyonlar kagitlardan etanolle elie edilip birlestirildi.
Madde Dragendorff ile mor renk verdiginden, bunun "asetil kolin
olabilecegi diigtiniildii. Bu nedenle de madde asetil kolin gsahit maddesi
ile birlikte yukarda sozl edilen ka@it ve solvan ile kromatografiye tabi
tutuldu. Sonucta maddemizin asetil kolin ile aym rengi verdigi ve
yaklagik Rf de oldugu kamtlandi. Etanollii kismin diger bélimleri ile
yapilan IR, UV ve HPLC ¢ahgmalan sonucunda maddenin asetil kolin
oldugu saptand.

Etanolde cozindarilmiis maddenin sitolitik etkisini
aragtirabilmek i¢in etanol wug¢uruldu ve madde distile su iginde
¢oziindiirildikten sonra bu karisim iginde fasulye c¢imlendirildi. Bu
deneyin kontrol grubundaki fasulyeler ise distile su iginde
¢imlendirilmeye birakildl. Her iki grupta da olusan kokler kesilerek 3 k
metanol-1 k asetik asit kangiminda fikse edilip % 70'lik etanole alind:.
Kokleri boyamak i¢in Aceto orcein ve Carmin boyalarindan yararlamld.
Her iki boyama yonteminden herhangi biri ile boyanan kéklerin mitoz
bslinme safhalari mikroskop altinda sayild
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Sahit madde yardimiyla asetil kolin oldugunu kanitladigimiz
maddenin HPLC ile elde edilen kromatograminda retansiyon zamanlan
2.135 ve 2.735 dakikalarda olan birer pik gozlendi. Asetil kolin sahit
maddesinin kromatograminda ise retansiyon zamani 2.85 dakika olan
bir pik gézlenmistir (Sekil — 2, 3).

Asetil kolin gahit maddesinin distile su igindeki UV spektrumunda
196.5 nm de bir maksimum absorpsiyon gorildii. Kendi maddemizin
ayn1 sartlarda ahnan UV spektrumunda ise 186.7 nm de bir maksimum
absorpsiyon gozlendi (Sekil — 4, 5)

Asetil kolinin IR spektroskopisindeki tetkikinde ester karbonilinin
gerilme titresimine ait bant 1740 cm~! de gorildi. Ester grubunu
simgeleyen C-O gerilme titresimine ait bant ise 1250-1230 cm~! de
gozlendi. 1478 cm~1 de ise metil, metilen gruplarinin C-H egilme
titresimine ait bant gozlendi. Asetil kolinin IR spekfrumunun parmak izi
bélgesinde 870, 955, 1000, 1050, 1085 c¢m~! de bazi bantlar gézlendi.
Maddemizin IR spektrumunda ise 1735 cm~1 de ester karbonilinin gerilme
titresimine ait C = O bandi gérildd. 1470 cm~! de ise metil, metilen
grubundan ileri gelen C-H egilim titresimine ait bir bant, parmak izi
bolgesinde ise 860, 1040, 1089, 1120 ve 1270 ecm~! de bantlar, 2920 ve
2845 em~! de metil, metilen gruplarinin C-H gerilme titresimine ait
bantlar ve 1380 cm~! C-H egilme titresimine ait bant gozlendi (Sekil—86, 7).
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Sekil -2 ssetilkolinin HPLC kromatogram. $ekil - 3 : Maddenin HPLC kromatogrami.
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Sekil ~ 4 : Asetil kolinin UV spektrumu.
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Sekil - 5 : Maddenin UV Spektrumu.

IR, UV ve HPLC ile asetil kolin oldugunu kantlamig
bulundugumuz maddemizin sitolitik etkisinin incelenmesinde ise
hazirlanan kontrol ve deney gruplarindaki mitoz béliinme safhalarim
sayarak elde edilen verilere t testi uygulandi. Bunun sonucunda da
mitoz bolinmenin son safhalari olan anafaz ve telofaz safhalarmmn
ylzdelerinin deney ve kontrol gruplarinda istatistiksel olarak
farkhhklar gostermedigini gozledik. Boyle bir farklhilik elde edilmedigi
i¢in maddemizin mitoz bioliinmeye etki etmedigi sonucuna vardik.

Sekil - 6 : Asetil kolinin IR spektrumu.
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Sekil ~ 7 : Maddenin IR spektrumu
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