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ARASTIRMA MAKALESI

Pedicularis condensata Tiiriine ait Anatomi ve Aktivite Calismalari

Burcu Sen Utsukargi, Bahar Giirdal, Turgut Taskin, Mayram Tiiysiiz, Cagla Bozkurt Giizel, Selin Tufan, Afife Mat

oz

Pedicularis L. cinsi Turkiyede 2 tanesi endemik olmak tzere
11 tiir ile temsil edilmektedir. Ulkemizde sormuk, sorma,
sormuk otu isimleri ile bilinmektedir. Halk arasinda kullanimi
pek bilinmemek ile birlikte Dogu Anadoluda ¢iceklerindeki
balozii nedeni ile gida olarak kullanimi kayithdir. Bugiine
kadar Pedicularis condensata Bieb. tiirii iizerinde yapilan
calismalar incelendiginde, sa¢ boyasi aragtirma caligmalar1
sirasinda alinan patentlerde yer aldig1 gorilmektedir. Ayrica
Pedicularis (Kesgerotu) tiirleri iizerinde gesitli izolasyon
ve aktivite caligmalar1 literatiirde mevcuttur. Bu tirlerin
iridoit ve feniletanoit bilesikleri tasidiklar1 goralmektedir.
Iridoitler ~antioksidan, antimikrobiyal, —antienflamatuvar,
immunomodiilator ~ vb. etki  gosterirken feniletanoit
glikozitleri ise hepatoprotektif, antioksidan, antienflamatuvar,
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antibakteriyal, antiviral, vb. etkilere sahiptir. Pedicularis
condensata  bitkisinin izolasyon ¢aligmalar1 g6z &niine
alindiginda bu etkilerden bazilarini gostermesi miimkiindiir.
Daha once bu tir iizerinde anatomi ve aktivite galismasi
yapimamustir. Bu ¢aligma ile tiiriin anatomik ozellikleri ve
farkli yontemler ile farkli ¢oziiciiler kullanilarak elde edilmis
ekstrelerinin  aktivite testlerinin sonuglari sunulmustur.
Trabzondan toplanan bitkinin toprak tstii kisimlarindan
maserasyon ve Soxhlet cihazinda siirekli ekstraksiyon ile elde
edilen cesitli ekstrelerin (hekzan, diklorometan, metanol
ekstreleri; metanol maserati) sahip oldugu antioksidan ve
antimikrobiyal aktiviteleri arastirilmistir.

Anahtar kelimeler: Pedicularis condensata, bitki anatomisi,
antimikrobiyal, antioksidan

Giris

Pedicularis L. cinsi Tiirkiyede 2 tanesi endemik olmak tizere
11 tiir ile temsil edilmektedir (1, 2). Ulkemizde sormuk,
sorma, sormuk otu isimleri ile bilinmektedir. Halk arasinda
kullanimi pek bilinmemek ile birlikte Dogu Anadoluda
cigeklerindeki balozii nedeni ile gida olarak kullanimi
kayithidir (3, 4). 2007 yilinda yapilan bir ¢alismada P. armata
metanol ekstresinden izole edilen biri yeni olmak tizere 7
bilesigin antibakteriyal etkileri saptanmustir. Ilk kez izole
edilen bilesik “armaoside” ismi ile tayin edilmis ve ilk kez
sitrusin B bilesiginin tam konfigiirasyonu belirlenmesinin
yaninda izole edilen bilesiklerin icinde en giiglii etkiyi
8-epiloganik asit ve okubin bilesiklerinin gosterdigi
saptanmistir (5). Ayrica P palustris, P. silvatica ve P,
lapponica tirlerinden iridoit eldesi ¢alismalar: da literatiirde
mevcuttur (6). Pedicularis kansuensis ile yapilan iki ¢aliyma
sonucunda tiirden 1 yeni iridoit ve 1 yeni iridoit glikozidi,
1 yeni triterpenoit ve 2 yeni fenilpropanoit glikozidi dahil
olmak tizere 23 bilesik izole edilmistir. Caligmalardan
birinde ayrica elde edilen 3 bilesigin Hela ve Hep-6 hiicreleri
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tizerindeki etkisi de arastirilmis ve olduk¢a olumlu sonuglar
elde edilmistir. Iridoit izolasyonunun yapildig1 caligmada
ise 10 iridoit ve ttrevi bilesikler ile yapilan antimikrobiyal
test sonucunda bu bilegiklerden 9unun Bacillus subtilis,
Escherichia coli ve Staphylococcus aureus bakterilerine kars
etki gosterdigi belirlenmistir. Bu tiir ile baska bir Pedicularis
tirll (P, resupinata) tizerinde izolasyon caligmasi yapilarak
glikozitleri arastirilmistir. Yine iki Pedicularis tiirtinden
(P kansuensis ve P longiflora) kapiler elektroforez ile
fenilpropanoit glikozitlerin izolasyonu ve yap1 tayinleri
gerceklestirilmistir (7-10). 1997 yilinda P. striata Pall. tiirii
tizerinde yapilan bir aragtirmada, izole edilen 3 feniletanoit
bilesiginin (verbaskozit, izoverbaskozit ve verbaskozidin
yar1 sentetik tiirevi olan permetilverbaskozit) antioksidatif
ve selatlama aktivitelerinin incelenerek permetilverbaskozit
bu aktivitelerin hi¢birini gostermezken izoverbaskozidin
selatlama aktivitesinin verbaskozidinkinden 2 kat giigli
oldugu belirlenmigtir (11). Ayni ekibin yayinladigr diger
bir calismada P, striata tiirtinden elde edilen izoverbaskozit,
verbaskozit, ekinakozit ve pedicularioside A; P. lasiophrys’tan
elde edilen sistanozit D bilegiklerinin ve ayrica verbaskozidin
yart sentetik tlirevi permetilverbaskozit bilesiginin
stiperoksit ve onun antioksidan etkisi tizerine siipiiriicii
aktivitesi test edilmis ve bilesiklerin yapi-etki iliskileri
ortaya konmustur (12). P. alashanica Maxim tiriinden elde
edilen I6koseptozit A ve martinozit bilesikleri ile P. striata
Pall subsp. arachnoides Franch Tsoong tiriinden elde
edilen verbaskozit; pedikulariozit A, M ve N bilesiklerine
ait stiperoksit anyon ve hidroksil radikallerinin siipiiriicii
etkisi caligilmig ve bu etkinin, bilesigin yapisindaki fenolik
hidroksil gruplarinin sayisina bagl oldugu saptanmistir
(13). Bunlardan baska 3 Pedicularis turi (P condensata,
P sibthorpii Boiss. ve P. wilhelmsiana Fisch ex. M.Bieb.) ile
izole feniletanoit glikozitleri tizerinde yapilan ¢alismada
P condensatadan verbaskozit ve 2’-O-asetilverbaskozit;
diger iki Pedicularis turiinden ise sadece verbaskozit
izole edilebilmistir (14). Bu tiirlerden P sibthorpii ve P
wilhelmsiana tizerinde yapilan bir bagka aragtirmada ise bu
tirlerden hazirlanan metanol ekstrelerinin antioksidan etkisi
(DPPH yontemi ile), total fenol ve total flavanoit icerikleri
saptanmigtir (15). Ayn1 merkezde bu iki tiirtin toprak isti
kisimlarinin Soxhlet cihazinda siirekli ekstraksiyona tabi
tutularak elde edilen n-hekzan, diklorometan ve metanol
ekstrelerinin antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteleri
aragtirilmistir (16). Ayni grup ¢alismalarini devam ettirerek
P sibthorpii tirtiniin fitokimyasin1 ve biyoaktivitesini
yayinlamustir. Tirtin toprak tstii kisimlarindan hazirlanan
metanol ekstresinin DPPH yo6ntemi ile antioksidan testinde
ve agar oluk difiizyon yontemi ile yapilan antimikrobiyal

testte aktif oldugunun belirlenmesinin yaninda brine
shrimp lethality yonteminde herhangi bir toksisiteye
rastlanmamigtir. Kati faz ekstraksiyonu ve preparatif yiiksek
performansli sivi  kromatografisinin bir kombinasyonu
ile bu ekstrede 3 feniletanoit (verbaskozit, martinozit ve
izomartinozit), 1 iridoit (okubin), 1 flavonoit (luteolin-
7-O-B-D-glukopiranozit) ve mannitol tayin edilmistir
(17). Akdemir ve ark., P. condensata tiirintn toprak tstii
kisimlarindan hazirladiklar metanol ekstresinden bir yeni
iridoit bilesigi (6-O-asetilokubin) disinda 5 bilinen iridoit
(okubin, 8-epiloganin, mussaenozit, sanzizit metil esteri);
2 feniletanoit glikozitleri (verbaskozit ve ekinakozit) izole

etmislerdir (18).
Iridoit antikanser,
antienflamatuvar,

glikozitleri noroprotektif,

immunomodiilatér, antioksidan,
antimikrobiyal, hipoglisemik, hipolipidemik, yara iyilestirici,
koleretik, antialerjik, anksiyolitik etki gostermektedir (19).
Feniletanoit glikozitlerinin ise hepatoprotektif, antioksidan,
sitotoksik,

noroprotektif, antibakteriyal, antiviral, immunomodulatér

antienflamatuvar,  a-glukozidaz  inhibitor,
etki gosterdigi cesitli ¢alismalar ile kanitlanmustir (20). Bu
tiirler tasidiklar: bilesikler acisindan degerlendirildiginde
bu tiirlerin bilesiklerin sahip olduklar: etkileri de meydana
getirme olasiliklart aciktir. Daha 6nce Pedicularis condensata
tiiriiniin anatomi ve aktivitesi tizerinde herhangi bir arastirma
kayitlara gegmemistir. Bu ¢aligma ile kirk bitotu ismi ile
anilan Pedicularis condensata anatomik ¢aligmasinin yani sira
farkli yontemler ile farkli ¢oziiciiler kullanilarak elde edilmis
ekstrelerinin aktivite testlerinin sonuglari sunulmustur.
Trabzondan toplanan bitkinin toprak istii kisimlarindan
maserasyon ve Soxhlet cihazinda siirekli ekstraksiyon ile
elde edilen ¢esitli ekstrelerin (hekzan, diklorometan, metanol
ekstreleri; metanol maserat1) sahip oldugu antioksidan ve
antimikrobiyal aktiviteler incelenmistir.

Gereg ve Yontem:

Bitki Materyali: Pedicularis condensata tiri Trabzon -
Magka'dan toplanarak Arag. Gor. Dr. Bahar Giirdal tarafindan
teshis edilmigtir. Referans ornegi Istanbul Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumunda ISTE 110344 numarasi
ile saklanmaktadir.

Anatomik Calisma:

Toplanan Orneklerin yaprak ve govde kisimlari anatomik
caligmalar yapilmas: i¢in %70’lik etanolde fikse edilerek
saklanmustir. Gévde ile yapragin enine ve yiizeysel kesitleri
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el ile alinmistir. Anatomik kesitler Sartur boyama teknigi
kullanilarak incelenmistir. Orneklerin anatomik fotograflart
Olympus BX-53 151k mikroskobunda, Olympus E330 dijjital
renkli kamera ile ¢ekilmistir.

Ekstraksiyon: Kurutulmus ve toz edilmis toprak isti
kisimlarindan 3 farkli yol izlenerek ekstreleri elde edilmistir.
[lk olarak; drogun iigte biri Soxhlet cihazinda sirastyla hekzan
(PHS), diklorometan (PDS) ve metanol (PMS) ile 1 gece
maserasyonun ardindan tiiketilmistir. Daha sonra diger tigte
bir kisim ayr1 ayr1 ve sirasiyla hekzan (PHMs), diklorometan
(PDMs) ve metanol (PMMs) ile 24%r saat masere edilmistir.
En son olarak drogun kalan miktar1 metanol (PMM) ile 24
saat boyunca masere edilmistir. Elde edilen tiim ekstreler
vakum altinda yogunlastirilmis ve buzdolabinda (+4°C)
saklanmugtir.

Antioksidan Aktivite Tayini:
DPPH Radikali Giderme Aktivite Tayini:

Bitkiden elde edilen farkli ekstrelerin serbest radikal
2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH)
radikali kullanilarak tayin edilmistir (21).

yakalama etkinligi
Farkli konsantrasyonlarda hazirlanan ekstrelerden ve
standart cozeltilerden (askorbik asit ve BHT) 0,1er mL
alinarak, 3,9 mL 0,1 mM DPPH c¢ozeltisi ilave edilmistir.
DPPH cozeltisi ilave edilen ekstreler ve standart ¢ozeltiler
1 dk. vortekslendikten sonra oda kosullarinda ve karanlikta
30 dk. bekletilmistir. Daha sonra karisimin absorbansi 517
nmde UV-spektrofotometrede (Shimadzu 1800) referansa
kars1 olgiilmustiir. Deney ti¢ kez tekrarlanarak ortalamasi
almmustir. IC50 degeri hesaplanmadan 6nce % DPPH radikali
giderme kapasitesi agagida verilen formiil ile hesaplanmigtir:

9% DPPH radikali giderme kapasitesi = [(A0 - A1)/ A0] x 100]
A0 : Kontrol ¢ozeltisinin absorbanst,
Al : Bitki ekstreleri ve standart ¢6zeltilerin absorbansi

Baslangic DPPHe derisiminde % 50 azalmaya neden olan
ekstre ve standart madde konsantrasyonu IC50 olarak
tanimlanmustir. Bu deger ¢alisilan konsantrasyonlara karsi %
serbest radikal giderme aktivite degerlerinin yerlestirilmesi
ile elde edilen dogru denklemi kullanilarak hesaplanmis ve
sonuglar IC50=mg/mL olarak verilmistir.

ABTS Katyon Radikali Giderme Aktivite Tayini:

ABTS katyon radikali,
sulfonik asit) amonyum tuzu (ABTS2-) nun peroksodisiilfatla

2,2-azinobis-(3-etilbenzotiozin-6-

oksidasyonu sonucu meydana gelmistir. 7 mM ABTS amonyum

tuzu suda ¢oziilmiis ve 2,45 mM potasyum peroksodisiilfatla
reaksiyona sokularak hazirlanan ABTSe+ stok c¢ozeltisi oda
sicakhiginda koyu mavi bir renk meydana gelmesini saglamak
i¢in 12 - 16 saat bekletilmistir. Deney giiniinde, ABTSe+ stok
¢ozeltisi, 734 nmde absorbansi 0,70 (+ 0,02) olacak sekilde
metanol ile seyreltilerek ABTSe+ caligma ¢ozeltisi hazirlanmugtir.
Farkli konsantrasyonlarda hazirlanan ekstrelerden ve standart
¢ozeltiden (askorbik asit) 40 ‘ar pL alinarak, 3960 uL. ABTSe+
caligma ¢ozeltisi ilave edildikten sonra renkte meydana gelen
azalma spektrofotometrik olarak 734 nmde referansa karst
6. dkda ol¢iilmiistiir. Deney {i¢ kez tekrarlanarak ortalamas:
almmustir. (22) % ABTS katyon radikalini giderici aktivite
agagida verilen formiil ile hesaplanmugtir:

% ABTS katyon radikalini giderici aktivite = [(AO0 — A1) /
A0] x 100]

A0 : Kontrol reaksiyonunun absorbansi
A1 : Bitki ekstreleri ve standart ¢ozeltilerin absorbansi

Baslangic ABTSe+ katyon radikali derisiminde % 50 azalmaya
neden olan ekstre ve standart madde konsantrasyonu
IC50 olarak tamimlanarak sonuglar IC50=mg/mL olarak
verilmistir.

Demir (III) iyonu indirgeme antioksidan giicii tayini (FRAP):

FRAP ayiraci, 25 mL 300 mM asetat tamponu (pH 3,6),
2,5 mL TPTZ ¢ozeltisi (10 mM TPTZ’nin 40 mM HCIdeki
¢ozeltisi) ve 2,5 mL 20 mM FeCI3.6H2Onin karigtirilmasi
ile hazirlandiktan sonra 37 oC de 30 dk. bekletilmistir. FRAP
ayrracinin 3,8 mDUsi 0,2 mL ekstre ile karigtirilarak, ekstre
yerine distile su eklenip hazirlanan referansa kars1 absorbans
artis1 4. dakikada 593 nmde Ol¢iilmistir. Ekstrelerin 593
nmdeki absorbans degerleri, FeSO4.7H20 ile hazirlanan
kalibrasyon grafigine (Abs. = 1,668 FeSO4 (uM) - 0,11674
(R2: 0,9982) ait degerlerle karsilastirilmak suretiyle, FRAP
degeri pM FeSO4/mg ekstre olarak ifade edilmistir (23).

Antimikrobiyal Aktivite Tayini:

Hazirlanan  ekstrelerin ~ antimikrobiyal  aktiviteleri
Staphylococcus — aureus ATCC 6538,  Staphylococcus
epidermidis ATCC 12228, Enterococcus faecalis ATCC
29212, Escherichia coli ATCC 8739, Klebsiella pneumoniae
ATCC 4352, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Proteus
mirabilis ATCC 14153 ve Candida albicans ATCC 10231
standart suglarina karst Minumum Inhibitér Konsantrasyonu
(MIK) degerleri, Clinical Laboratory Standards Institute
(CLSI) kriterleri esas alinarak mikrodiliisyon yontemiyle

belirlenmistir (24, 25).
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Bulgular
Anatomik Calismalar:

Yaprak anatomisi; Enine kesitte iist ve alt epidermis tek sirals,
oval hiicrelerden olusmugstur. En dista ince kutikula tabakasi
yer alir. Stoma sadece alt epidermiste bulunur, hipostomatik
yaprak ve stoma tipi anomositiktir. Yapragin alt yiizeyinde
yogun olarak ¢ok hiicreli basit ortii tityleri, iist ylizeyde ise
ozellikle orta damar bélgesinde ve seyrek olarak bulunur. fletim
demeti kollateral tiptedir. Mezofil tabakada bir sira palisad, 2-3
sira siinger parankimasi yer alir, dorsiventral yaprak.

Yaprak orta damari enine kesiti goriintiisii Sekil 1de yer
almaktadir.

Govde anatomisi; Parankimatik 6z bolgesi par¢alanmustr, ig
bos gévde. En dista kalin kutikula, altinda ovoid epidermis
yer alir. Cok hiicreli basit orti tiyleri goriilmektedir.
Kollenkima 4-5 sralidir. iletim demeti kollateral tiptedir ve
demetler govdeyi ¢epecevre kusatmuistir.

Govde enine kesiti goriintiisii Sekil 2'de yer almaktadir.

Antioksidan aktivite:

Bitkilerin antioksidan aktivitelerini degerlendirmek icin tek bir
test yapmak, dogru sonucu vermez ¢iinkii bitki ekstraktinin
antioksidan aktivitesi, test sistemi ve ekstrenin bilesimi gibi
bircok faktérden etkilenmektedir. Bu nedenle ekstrelerin
aktivitelerini birden fazla antioksidan aktivite yOntemleri
kullanilarak ol¢iilmesi olduke¢a 6nemlidir (26). Bundan dolay:
bu ¢alijmada, P. condensata bitkisinden elde edilen farkl
ekstrelerin antioksidan aktivitesi, DPPH, FRAP ve ABTS olmak
tizere ti¢ farkl antioksidan yontemi kullanilarak 6l¢tilmiistiir. P.
condensata tiiriinden elde edilen farkli ekstrelerin antioksidan
aktiviteleri Tablo 1 ve Sekil 3de gosterilmistir.

DPPH yontemi genellikle polar bilesiklerin aktivitesini
Olgmekte siklikla kullanilan bir yontemdir. Bu c¢aligmada,
standartlarin DPPH radikali giderme
aktiviteleri agagida belirtilen sira diizeninde tespit edilmistir.
Pozitif control olarak askorbik asit ve BHT kullanilmustir.

ekstrelerin  ve

A.asit>BHT>PMMs>PMM>PMS>PDS>PDMs>PHMs>PHS

IC50 degerleri ile antioksidan aktivite arasinda ters bir
orantinin oldugu géz oOniine alindiginda, bitkinin sirali
maserasyonu sirasinda methanol ile kazanilmig ekstresinin
(PMMs) diger ekstrelerden daha giiclii, fakat standart
bilesiklerden ise daha diisik DPPH radikali stpiriicii
aktivite gosterdigi saptanmustir.

ABTS katyon radikali stipiirticii aktivite yontemi, genellikle
bitkilerin antioksidan aktivitesini 6l¢mekte kullanilan bir

0,01 mm
—

Sekil 1: P. condensata bitkisinin yaprak orta damar1 enine
kesiti

Sekil 2: P. condensata bitkisinin govde enine kesiti

yontemdir. Bu ¢alimada ekstrelerin ABTS radikali stipiiriicii
aktiviteleri askorbik asit ile karsilagtirilip asagidaki sira
diizeni tespit edilmistir.

asit>PMM>PMMs>PMS>PDS>PDMs>PHMs>PHS

Elde edilen sonuglar degerlendirildiginde PMM ekstresinin
askorbik asitten diisitk; diger ekstrelerden ise daha
giicli ABTS katyon radikali stipiiriicii aktivite gostedigi

saptanmuistir.
Antioksidan  bilegiklerin ~ demir  (III) iyonlarini
indirgeme kabiliyeti, onlarin 6nemli bir 6zelligidir.

Bundan dolayr bu ¢alismada P. condensata bitkisinden
elde edilen ekstrelerin demir (III)

antioksidan

iyonu indirgeme

kapasiteleri  incelendiginde  ekstrelerin
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Tablo 1: P. condensata bitkisinden elde edilen farkli ekstrelerin antioksidan aktivitesi
Ekstreler DPPH (IC_: mg/mL) ABTS (IC_: mg/mL) FRAP (uM FeSO /mg ekstre)
PHMs 39,095+ 0,74 14,805+ 0,98 0,493+ 0,002
PHS 48,365+ 0,94 22,265+ 0,05 0,572+ 0,004
PDMs 23,293+ 0,67 8,255+ 0,67 1,232+ 0,09
PDS 10,87+ 0,51 4,963 0,08 1,630% 0,04
PMMs 1,087+ 0,06 2,82+ 0,07 2,121+ 0,001
PMS 2,033+ 0,002 3,63+ 0,27 1,962+ 0,013
PMM 2,016+ 0,117 2,11+ 0,19 2,045+ 0,03
BHT 0,323 £ 0,03
A. asit 0,093 £ 0,006 0,503+ 0,02
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Sekil 3: P. condensata bitkisinin farkli ekstrelerinin antioksidan aktivitesi
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Tablo2: P. condensata bitkisinin farkli ekstrelerine ait in vitro antimikrobiyal aktivitesi

Minumum Inhibitér Konsantrasyonlar1 (MiK) (ug/mL)

S. aureus S. epidermidis  E. faecalis
PHMs - 1250
PHS
PDMs
PDS
PMMs - 1250 -
PMS - - -
PMM - 1250
Referans *0,25 *0,5 *2 *0,03

E. coli

K. pneumoniae  P. aeruginosa  P. mirabilis C. albicans
2500
2500
2500 - - -
*0,03 *0,5 *0,06 *>*1

Referans: *Siprofiloksasin, ** Amfoterisin B
(-): Herhangi bir etki tespit edilememistir

aktiviteleri asagida belirtilen sira diizeninde saptanmugtir.
PMMs>PMM>PMS>PDS>PDMs>PHS>PHMs

Elde edilen sonuglara gére PMM:s ekstresi diger ekstrelerden
daha gii¢lit demir (III) iyonu indirgeme antioksidan aktivitesi
gosterdigi tespit edilmistir.

Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara gore, metanol muamelesi
ile elde edilen ekstrelerin diger ekstrelere gore daha yiiksek
antioksidan aktiviteye sahip oldugu saptanmustir. Nitekim
PMMs, en yiiksek DPPH radikali siipiiriict (1,087+0,06 mg/
mL) ve demir (IIT) iyonu indirgeme giicii (IC50: 2,121+0,001
uM FeSO4/mg ekstre) aktivitesi gostermistir. PMM ekstresinin
ise en glicliit ABTS katyon radikali siipiiriicti aktiviteye (IC50:
2,11+ 0,19 mg/mL) sahip oldugu tespit edilmistir.

Antimikrobiyal aktivite:

Bitkinin ekstrelerinin klinik a¢idan 6nemli bazi Gram pozitif,
Gram negatif bakterilere ve C. albicans’a kars1 gosterdikleri
antimikrobiyal aktivite Tablo 2de yer almaktadir. Bu
sonuglardan goruldiigii tizere sadece PHMs, PMMs ve PMM
ekstrelerinde aktivite saptanmistir. Ekstrelerin test edildigi
mikroorganizmalar igerisinde sadece S. epidermidis ve K.
pneumoniae suslarina karsi etki gosterdikleri tespit edilmistir.
Gozlenen antimikrobiyal etkinlik S. epidermidise kars1 daha
distik konsantrasyonda gozlenmistir.

Tartisma

Pedicularistiirleritizerinde bugiinekadar yapilan calismalarda
major etken bilesik olarak iridoit ve feniletanoit bilesikleri

izole edilmistir. Pedicularis condensata tiri tizerinde daha
once yapilan ¢alismalarda bitkinin diger Pedicularis tiirlerine
benzer olarak iridoit ve feniletanoit bilesikleri tasidig:
saptanmustir. Iridoit glikozitlerinin néroprotektif, antikanser,
antienflamatuvar, immunomodiilatér, antioksidan,
antimikrobiyal, hipoglisemik, hipolipidemik, yara iyilestirici,
koleretik, antialerjik, anksiyolitik etki ortaya koydugu
gosterilmistir (19). Feniletanoit glikozitleri tizerinde yapilan
¢aligmalarda sitotoksik,

antienflamatuvar, a-glukozidaz inhibitdr, noroprotektif,

hepatoprotektif, antioksidan,
antibakteriyal, antiviral, immunomodulator etki gosterdigi
tespit edilmigtir (20). Bu tiriin daha Once yapilmig
anatomik incelemesine literatiirde rastlanmadigindan
bu ¢alismada anatomik yapisina da yer verilmistir. Farkli
yontemler ile farkli ¢oziictiler kullanilarak elde edilmis
ekstrelerinin aktivite testlerinin sonuglari sunulmustur.
Trabzondan toplanan bitkinin toprak tstii kisimlarindan
maserasyon ve Soxhlet cihazinda siirekli ekstraksiyon ile
elde edilen ¢esitli ekstrelerin (hekzan, diklorometan, metanol
ekstreleri; metanol maserati) sahip oldugu antioksidan ve

antimikrobiyal aktiviteler incelenmistir.

PMMs ekstresinin en yiiksek DPPH radikali siipiiriicii
ve demir (III) iyonu indirgeme giicii etki gosterirken
PMM radikali
stipliricii aktiviteye sahip oldugu dikkate alindiginda

ekstresinin en giigli ABTS katyon

bitkinin icerdigi polar bilesiklerin bu aktivitede rol
oynadig1 digiiniilmektedir. Ayrica metanol ekstrelerinin
arasinda aktivite farki olmasmnin aktivitede rol oynayan
polar bilesgiklerin 1sida etkilenen bilegikler olmasindan
kaynaklandig1 tahmin edilmektedir. PMM™nin de etkin
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olmas: ile bazi apolar bilesiklerin aktiviteye olumlu
etkilerinin oldugu diisiintilmektedir.

Sadece PHMs, PMMs ve PMM ekstrelerinin antimikrobiyal

aktivite gostermesinden antimikrobiyal etkinliginden
sorumlu bilesiklerin sadece maserasyon ile tiiketilebildigi
ve Soxhlet ile elde edilen ekstrelerde bu aktivitenin
aktif Dbilesiklerin  1s1da

anlagilmaktadir. Ayrica ekstrelerin tiiketildigi ¢oziiciiler

gorillmemesinden bozuldugu
g6z Ontine alindiginda aktivitede ¢ok apolar ve ¢ok polar
bilesiklerin rolii oldugu goriilmistiir.

Pedicularis sibthorpii ve P. wilhelmsiana tizerinde yapilan
bir arastirmada metanol ekstrelerinin antioksidan etkisi
(DPPH yontemi ile), total fenol ve total flavanoit igerikleri
arastirllmistir.  Bitkilerin antioksidan aktiviteleri siras
ile 0,01-0,7 mg/mL ve 0,01-1,02 mg/mL araliklarinda
saptanmigtir (15). Ayni merkezde bu iki tiirtin toprak istii
kisimlarinin Soxhlet cihazinda siirekli ekstraksiyonu ile elde
edilen n-hekzan, diklorometan ve metanol ekstrelerinin
antioksidan ve antimikrobiyal aktivite testleri sonucunda
metanol ekstresinin diger ekstrelere gére daha iyi antioksidan
aktiviteye sahip oldugu goriilmiistiir. Yine her iki tiirtn
metanol ekstreleri 6zellikle Staphylococcus epidermidis ve S.
aureus gibi Gram porzitif bakterilere antibakteriyal aktivite
gostermigstir. Buna kargilik hicbir ekstrede Candida albicans
tizerine etki gozlemlenmemistir (16). Ekibimiz tarafindan
calistlan P condensata tiiriinden elde edilen ekstreler; P
sibthorpii ve P. wilhelmsiana ttrlerinden elde edilen metanol
ekstrelerinin gosterdigi kadar yiiksek antioksidan aktivite
gostermemis olsa da benzer olarak, bitkiden tiiketilen
metanol ekstreleri diger ekstrelerin arasinda en yiiksek
antioksidan aktiviteyi gostermistir. Bununla birlikte bu
calismada Soxhlet cihazinda methanol ile tiiketilerek elde

Anatomy and Activity Studies of Pedicularis condensata

ABSTRACT

The genus Pedicularis comprises with 11 species, 2 of them
are endemic, in Turkey. The Pedicularis species are known as
“sormuk, sorma, sormuk otu”. Its usage is not well known in
folk medicine, though the usage as food because of its nectar is
recorded in East-Anatolia. According to the published studies
on Pedicularis condensata Bieb. till today, it is seen that this
plant takes a place in patent, taken during the hair dye studies.
Additionally, various investigations on the isolation and activity
of Pedicularis (Kesgerotu) species are reported in literature.
According to these, the Pedicularis species contain iridoids
and phenylethanoid compounds as major components. It has
demonstrated that, the iridoids has antioxidant, antimicrobial,
antiinflamatory, immunomodulator activities etc. and the

edilen ekstrede Khodaie ve ark. (16) tarafindan ayni tiirler
tizerinde yapilan devam ¢aligmasindakine benzer antioksidan
aktivite belirlenmis ve farkli olarak metanol ekstresi yani sira
hekzan ekstresi de antimikrobiyal aktivite gostermistir.

Aktivite ¢aligmalarinin  disinda 3 Pedicularis turt (P,
condensata, P. sibthorpii Boiss. ve P. wilhelmsiana Fisch ex.
M. Bieb.) ile yapilan bir izolasyon arastirmast ile bu tiirlerden
feniletanoit glikozitleri izole edilerek yapilar: tayin edilmistir.
P condensatadan verbaskozit ve 2’-o-asetilverbaskozit
bilesikleri izole edilmistir (14). Akdemir ve ark., P. condensata
tirtintin toprak wsti kisimlarina ait metanol ekstresinden
bir yeni iridoit bilesigi (6-O-asetilokubin) disinda 5 bilinen
iridoit (okubin, 8-epiloganin, mussenozit, sanzizit metil
esteri); 2 feniletanoit glikozitleri (verbaskozit ve ekinakozit)
izole etmislerdir (18). Bu izolasyon ¢aligmalarindan anlagildig:
tizere Pedicularis condensata baglica iridoit ve feniletanoit
glikozitleri tagimaktadir. Bu tiirtin gosterdigi aktivitelerin
tagidig1 bilesiklerden ileri geldigi tahmin edilmektedir.
Nitekim izole bilesikler ile yapilan aktivite ¢alismalari ile
okubin, 8-O- trans-sinnamoil sanzizit metil esteri, 6,9-epi-8-
O-asetilsanzizit metil esteri, 8-O-trans-sinnamoilmussenozit,
8-O-kafeoilmussenozit ve verbaskozit bilesikleri ve bazi
verbaskozit tiirevlerinin antioksidan; okubin, sanzizit
metil esteri ve verbaskozit bilesiklerinin antimikrobiyal
aktivitelerinin bulundugu ortaya konmustur (19, 27-30).

Glinlimiizde artik farmakognozik aragtirmalar

aktivite yonlendirmeli izolasyon ¢alismalar1 seklinde

gerceklestirilmektedir. Téim bu sonuglar 15181nda; ekstrelerin
diger aktiviteler agisindan incelenmesinin devam edilmesi
gerektigi ve bu ¢alismalarla elde edilecek verilere gore tasidig:
bilegiklerin aktivite tayinlerinin yapilmasinin yararli olacag:
distiniilmektedir.

phenylethanoid compounds show antioxidant, antibacterial,
antiviral as well as antiinflamatory, hepatoprotective activities
etc. In view of the isolation studies, it is possible that Pedicularis
condensata shows some of these activities. The anatomical
and activity studies on this species were not done. In this
paper, an anatomical study and the results of activity tests of
the extracts, which were obtained using various methods
and different solvents, were presented. The antioxidant and
antimicrobial activities, possessed by various extracts (hexane,
dichloromethane, methanol and methanol macerate), which
were prepared from the aerial parts (collected in Trabzon) by
maceration and Soxhlet extraction, were investigated.

Keywords: Pedicularis condensata, plant anatomy, antimicrobial,
antioxidant
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